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MANUELLE LYMPHDRAINAGE
IM SINNE VON WELLNESS

EINE SANFTE UND WIRKUNGSVOLLE THERAPIEFORM

SONNENHOF

Ein Spital der Lindenhofgruppe



TUN SIE SICH ETWAS GUTES UND GONNEN SIE SICH EINE
LYMPHDRAINAGE.

Bei der manuellen Lymphdrainage wird mit sanften, rhythmischen Griffen
das Lymphsystem aktiviert. Dies wirkt entstauend und lost eine wohltuende
und entspannende Wirkung auf Korper und Psyche aus.

Lymphdrainage fiihren wir als Wellness-Behandlung beispielsweise bei
folgenden Beschwerden durch:

e «schweren Beinen», Venenschwache

« zur allgemeinen Entspannung

« nach einer arztlich verordneten Lymphdrainage zur Erhaltungstherapie

Erst nach Riicksprache mit einem Arzt bieten wir Lymphdrainage bei
folgenden Erkrankungen an:

« Gefasserkrankungen

« akute Entziindungen

« Infektionskrankheiten

« Krebserkrankungen

« fieberhafte Erkrankungen

« Herz- und Kreislaufprobleme

« Venenentziindungen

Im Text sind sinngemass immer Personen beiderlei Geschlechts gemeint.

PREISE

« 25-30 Minuten Lymphdrainage
e 55-60 Minuten Lymphdrainage

CHF 60.-
CHF 120.-

Sie konnen auch gerne jemandem mit einem Lymphdrainage-Gutschein

eine Freude bereiten.
« 1 Gutschein
« 5 Gutscheine

CHF 60.-
CHF 250.-



