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SICHERHEIT IM UMGANG MIT DER KRANKHEIT

Wir begleiten und beraten Menschen mit Diabetes mellitus. Unser
Ziel ist es, den betroffenen Patientinnen und Patienten sowie deren
Angeharigen mittels situationsgerechter Informationen und prak-
tischer Hilfeleistungen, Sicherheit fur den alltaglichen Umgang mit
der Krankheit zu vermitteln. Wir bieten sowohl ambulante wie auch
stationare Beratungen an. In personlichen Gesprachen gehen wir
auf individuelle Wunsche und Bedurfnisse ein.

Wir behandeln Patientinnen und Patienten mit
» Diabetes mellitus Typ 1 und 2

« Gestationsdiabetes

« Spezialformen

Dienstleistungen

» Begleitung und Unterstutzung im Alltag
(Lifestyleanpassung, Bewegung, Ernahrung usw.)

» Beratung und Begleitung der Angehorigen

« Erlauterung des Krankheitsbildes

« Instruktion von Blutzuckerselbstkontrollen

* Instruktion der Insulinspritztechniken

« Anleitung zur Fusspflege

* Vermittlung von Verhaltensregeln in Ausnahmefallen
(Hypo- oder Hyperglykdamie, Krankheit, Sport, Reisen,
Autofahren, usw.)

« All unsere Dienstleistungen erfolgen in enger Zusammenarbeit
mit: Arztinnen und Arzten, Pflegepersonal, Spitex, Erndhrungs-
beraterinnen und -beratern, Podologen und Podologinnen,
Orthopadieschuhmacherinnen und -machern, Wundberaterinnen
und -beratern

TEAM

Dominique Mordelet
Diabetesberaterin
Mobile +41 79 877 79 45

Nicole Langel
Diabetesberaterin
Mobile +41 79 847 62 08

KONTAKT UND UBERWEISUNG
Engeriedspital, Lindenhofspital, Sonnenhofspital

Kontakt
diabetesberatung@lindenhofgruppe.ch

Uberweisung
Elektronisches Anmeldeformular unter:
www.lindenhofgruppe.ch/anmeldung




