
DIE BERUFSWAHL
FACHFRAU GESUNDHEIT (FAGE) EFZ
FACHMANN GESUNDHEIT (FAGE) EFZ
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BEWERBUNG
• Bewirb dich online unter: 

lindenhofgruppe.ch/jobs
• Bei Fragen kontaktiere uns unter: 

+41 31 300 82 99 (Ausbildnerin FaGe) 

WEITERE INFORMATIONEN
• lindenhofgruppe.ch 
• gesundheitsberufe-bern.ch
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VORAUSSETZUNGEN
• Abgeschlossene Volksschule mit guten Leistungen
• Freude am Umgang mit Menschen
• Gute Auffassungsgabe
• Kommunikationsfähigkeit
• Körperliche und seelische Belastbarkeit
• Freude an Teamarbeit
• Ein einwöchiges Berufswahlpraktikum in der Pflege

ABSCHLUSS
• Du schliesst die Lehre mit dem eidgenössischen Fähigkeitszeugnis 

«Fachfrau Gesundheit EFZ/Fachmann Gesundheit EFZ» ab. 

• Du kannst während oder nach der Ausbildung die Berufsmaturität 
absolvieren. 

• Nach Lehrabschluss hast du die Möglichkeit, in vielen unterschied-
lichen Versorgungsbereichen zu arbeiten: Spitäler, Spitex, psychi-
atrische Kliniken, Alters- und Pflegeheime, Behindertenheime und 
Rehabilitationskliniken. 

• Nach Lehrabschluss oder auch später stehen dir vielseitige Weiter- 
bildungsmöglichkeiten offen, wie zum Beispiel die verkürzte Aus-
bildung zur/m diplomierten Pflegefachfrau HF/Pflegefachmann HF 
oder, mit Berufsmaturität zur/m diplomierten Pflegefachfrau FH/
Pflegefachmann FH.

BERUFSLEHRE 
Die Lindenhofgruppe ermöglicht dir eine vielseitige, interessante,
qualitativ hochstehende Ausbildung als Fachfrau Gesundheit /
Fachmann Gesundheit. Du wirst dabei stets individuell und
kompetent von unseren motivierten Berufsbildnerinnen und
Berufsbildnern begleitet.
Dauer der Lehre: 3 Jahre

PRAKTISCHE AUSBILDUNG
• Du pflegst und betreust Patientinnen und Patienten jeden Alters
• Du führst medizinaltechnische Verrichtungen aus
• Du unterstützst das körperliche, soziale und psychische Wohl-

befindens von Personen und gestaltest den Alltag mit ihnen
• Du gestaltest eine respektvolle berufliche Beziehung zu den 

Patientinnen und Patienten und richtest dein Handeln an ihren 
Bedürfnissen aus

• Du erbringst administrative und logistische Dienstleistungen
• Du absolvierst ein Praktikum in der Langzeitpflege oder in der 

Psychiatrie

Überbetriebliche Kurse (ÜK)
• Verbindung von Theorie und Praxis
• Aneignen von Fähigkeiten und Fertigkeiten

THEORETISCHE AUSBILDUNG
An der Berufs-, Fach- und Fortbildungsschule Bern (BFF)
• Allgemeinbildende Fächer
• Berufsbezogene Fächer: Körperpflege, Hygiene und  Sicherheit, 

vorbeugende Massnahmen, Gesundheit/Krankheit, Kommuni- 
kation, medizinaltechnische Verrichtungen. Ernährung, Haushalt, 
Logistik,  Administration, Arbeitsorganisation u.a.


