
WICHTIGE HINWEISE  
FÜR PATIENTINNEN UND PATIENTEN
ABTEILUNG ANÄSTHESIE FÜR STATIONAERE EINGRIFFE

LIEBE PATIENTIN, LIEBER PATIENT

DAS WICHTIGSTE IN KÜRZE

VOR DEM EINTRITT

• Essen Sie nur bis 6 Stunden vor dem Spitaleintritt  
(leichte Kost, Milch)

• Das Trinken klarer Flüssigkeiten ist bis 2 Stunden vor Spitaleintritt erlaubt  
(Wasser, Tee, schwarzer Kaffee)

• Bitte verzichten Sie am Tag vor der Operation nach Möglichkeit auf das Rauchen.

• Nehmen Sie bitte Ihre Medikamente am Operationstag nur nach ärztlicher Verordnung ein  
und bringen Sie diese in der Originalverpackung bei Spitaleintritt mit.

Weitere Informationen finden Sie unter:
lindenhofgruppe.ch/de/fachgebiete/anaesthesiologie/

Vielen Dank für Ihre Kooperation.

Die Anästhesieteams  
Engeriedspital, Lindenhofspital und Sonnenhofspital

Patientenetikette
(wird im Spital aufgeklebt)


