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Onkologiezentrum Bern 

Riedweg 3 | 3012 Bern 

Tel. +41 31 366 20 00 | onkologiezentrum@lindenhofgruppe.ch

lindenhofgruppe.ch

PSYCHO- 
ONKOLOGIE
SPRECHSTUNDEN IM ONKOLOGIEZENTRUM BERN



PSYCHOONKOLOGISCHE SPRECHSTUNDE

Eine Krebserkrankung stellt häufig eine besondere Belastungssituation für  

Betroffene und Angehörige dar. Gerne bieten wir Ihnen und Ihren Angehörigen 

im Rahmen unserer psychoonkologischen Sprechstunde professionelle,  

spezialisierte und individuelle Unterstützung bei der Bewältigung dieser  

Lebenssituation. 

Bei diesen sowie vielen weiteren Fragen und Anliegen können wir  

Sie unterstützen:   

• Wie gehe ich mit der neuen Lebenssituation um? 

• Was sage ich meinen Kindern?

• Was mache ich mit meiner Stelle? 

• Was passiert mit meinem Körper? Wie gehe ich mit Schmerzen um? 

• Was mache ich mit meiner Angst und anderen Gefühlen?

• Was kann ich selber beeinflussen? 

• Wie lebe ich trotz der Krankheit ein erfülltes Leben?

• Wie teile ich meine Wünsche meiner Ärztin, meinem Arzt mit?

• Wie begleite ich als Angehörige eine an Krebs erkrankte Person? 

Die psychoonkologischen Sprechstunden werden von erfahrenen  

Psychotherapeutinnen der Privatklinik Wyss, die in diesem Bereich schon  

lange eine starke Partnerin der Lindenhofgruppe ist, angeboten. 

 

ZUWEISUNG 

Die Leistungen werden durch die Krankenkassen übernommen (mit Selbst­

behalt). Die Zuweisung erfolgt in der Regel durch den behandelnden Arzt,  

die behandelnde Ärztin oder durch Pflegefachpersonen. 

KONTAKT

lic. phil. Olga Steffen
Fachpsychologin für Psychotherapie FSP 

Privatklinik Wyss AG

Anmeldung
Gerne können Sie einen ersten Termin für ein persönliches  

Gespräch vereinbaren über: Sekretariat, Onkologiezentrum Bern 

Tel. +41 31 366 20 00 oder E­Mail: onkologiezentrum@lindenhofgruppe.ch 

Die Sprechstunden am Onkologiezentrum Bern werden individuell vereinbart. 

Nadine Aeschbacher, MSc
Fachpsychologin für Psychotherapie FSP

Privatklinik Wyss AG

Frauke Erzigkeit, MSc
Fachpsychologin für Psychotherapie FSP

Privatklinik Wyss AG


