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Das Prostatazentrum Bern ist Teil des Onkologiezentrums Bern.

URO  
CARE NURSE
IHRE BEGLEITPERSON IM  
PROSTATAZENTRUM BERN



URO CARE NURSE: 
IHRE BEGLEITPERSON BEI UROLOGISCHEN TUMOREN

Die Diagnose Krebs kann für Sie und Ihre Nahestehenden ein 
prägendes Ereignis sein. Auf einmal verändert sich Ihr Alltag, es 
stellen sich viele Fragen. Unsicherheit entsteht und Entscheidungen 
stehen an. In dieser Zeit stehen wir Ihnen und Ihren Angehörigen 
informierend, beratend und unterstützend zur Seite. 

Die Uro Care Nurse ist eine spezialisierte diplomierte Pflege- 
fachperson mit Berufserfahrung und Weiterbildung im Bereich 
urologischer Tumorerkrankung. Sie arbeitet im Team mit diplo-
mierten Pflegefachpersonen, die ebenfalls Berufserfahrung in 
urologischer Pflege aufweisen.

Auf Wunsch begleiten wir Sie ab Diagnose bis zum Behandlungsab-
schluss und darüber hinaus. Gerne informieren und beraten wir Sie 
zu folgenden Themen:
•  Operationen sowie Therapien und deren Nebenwirkungen in 

Absprache mit Ihrer Ärztin oder Ihrem Arzt
•  Körperlichen Veränderungen wie Müdigkeit, Inkontinenz  

(ungewollter Abgang von Urin) oder Erektionsstörungen
• Sorgen und Fragen zu Partnerschaft, Sexualität und Familie
• Alltagsthemen wie Berufstätigkeit, Haushalt, Reisen oder Sport
• Emotionen wie Angst, Trauer oder Wut 

Es kann Überwindung kosten, über Sexualität oder Inkontinenz zu 
sprechen. Denken Sie daran: Wir sind Fachpersonen und gewohnt, 
über diese Themen zu reden. Kontakt und Anmeldung

Sie erreichen uns per Telefon +41 31 366 20 00
oder per E-Mail prostatazentrum@lindenhofgruppe.ch 

Seline Burri 
Uro Care Nurse

seline.burri@lindenhofgruppe.ch 
Tel. +41 31 300 76 54

Uwe Heppe 
Dipl. Pflegefachmann 

uwe.heppe@lindenhofgruppe.ch 
Tel. +41 31 300 76 53

Maria Ukaj 
Dipl. Pflegefachfrau 

maria.ukaj@lindenhofgruppe.ch 
Tel. +41 31 300 76 53


